
আমার সম্প্রোয় 
খুশি আপা �লদলন, আমরা একটা মজার বখলা বখশল চদলা! 

তাশলকা বেদক পাওয়া সম্প্রোদয়র ত�শিটিযিগুদলা আলাো আলাো কাগদজ শলদখ বরেশিকদক্র শ�শভন্ জায়গায় 
সাঁটিদয় বেওয়া হদলা। 

এ�াদর খুশি আপা প্রশতদ�িীদের শনদয় তার বর সম্প্রোয়, বসটির বর ত�শিটিযিটি স�দচদয় স্পটি কদর ব�ািা রায়, 
প্রদতযিকদক বসখাদন শগদয় োঁড়াদত �লদলন। 

স�াই ত�শিটিযি অনুরায়ী োঁশড়দয় রাওয়ার পর খুশি আপা হাততাশল শেদয় �লদলন, �াহ! আমরা সম্প্রোদয়র 
ত�শিটিযিগুদলা চমৎকারভাদ� বুিদত বপদরশে! শনদজর সম্প্রোদয়র স�দচদয় গুরুত্বপূি ্ড ত�শিটিযিদকও শচশনিত 
করদত বপদরশে। 

নতুন পশরচয়
পদরর ক্াদস খুশি আপা একজন অশতশেদক সদঙ্গ শনদয় এদলন। শতশন �লদলন, ইশন বোটদ�লায় বতামাদের 
স্কুদল সপ্তম বরেশি পর ্ডতে পদড়দেন। আজ এদসদেন, শনদজর স্কুলটা বেখদত। সুমন জানদত চাইল, আপনার নাম 
কী? শতশন �লদলন, আমার নাম িরীফা আকতার। 

িরীফা
িরীফা �লদলন, রখন আশম বতামাদের স্কুদল পড়তাম তখন আমার নাম শেল িরীফ আহদমে। আনুশচং অ�াক 
হদয় �লল, আপশন বেদল বেদক বমদয় হদলন কী কদর? িরীফা �লদলন, আশম তখনও রা শেলাম এখনও তাই 
আশে। নামটা বক�ল �েদলশে। ওরা িরীফার কো বরন ঠিকোক বুিদত পারল না। 

আনাই তাদক শজদজ্স করল, আপনার �াশড় বকাোয়? িরীফা �লদলন, আমার �াশড় এখান বেদক ব�ি কাদে। 
শকন্তু আশম এখন দূদর োশক। আনাই মাো বনদড় �লল, বুদিশে, আমার পশর�ার বরমন অন্য জায়গা বেদক 
এখাদন এদসদে, আপনার পশর�ারও বতমন এখান বেদক অন্য জায়গায় চদল শগদয়দে। িরীফা �লদলন, তা নয়। 
আমার পশর�ার এখাদনই আদে। আশম তাদের বেদড় দূদর শগদয় অদচনা মানুষদের সদঙ্গ োকদত শুরু কদরশে। 
এখন বসটাই আমার পশর�ার। িরীফা শনদজর জী�দনর কো �লদত শুরু করদলন। 

িরীফার গল্প
বোটদ�লায় স�াই আমাদক বেদল �লত। শকন্তু আশম শনদজ একসমদয় বুিলাম, আমার িরীরটা বেদলদের 
মদতা হদলও আশম মদন মদন একজন বমদয়। আশম বমদয়দের মদতা বপািাক পরদত ভাদলা�াসতাম। শকন্তু 
�াশড়র বকউ আমাদক পেদন্দর বপািাক শকদন শেদত রাশজ হদতা না। মাদয়র সদঙ্গ ঘদরর কাজ করদত আমার 
ব�শি ভাদলা লাগত। ব�ানদের সাজ�ার শজশনস শেদয় লুশকদয় লুশকদয় সাজতাম। ধরা পড়দল �কািকা, 
এমনশক মারও জুটত কপাদল। বমদয়দের সদঙ্গ বখলদতই আমার ব�শি ইদচ্ছ করত। শকন্তু বমদয়রা আমাদক 
বখলায় শনদত চাইত না। বেদলদের সদঙ্গ বখলদত বগদলও তারা আমার কো�াত্ডা, চালচলন শনদয় হাসাহাশস 
করত। স্কুদলর স�াই, পাড়া-পড়শি এমনশক �াশড়র বলাকজনও আমাদক ভীষি অ�দহলা করত। আশম বকন 
এ রকম একো বভদ� আমার শনদজরও খু� কটি হদতা, শনদজদক ভীষি একা লাগত।
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এক শেন এমন একজদনর সদঙ্গ পশরচয় হদলা রাদক সমাদজর স�াই বমদয় �দল শকন্তু বস শনদজদক বেদল 
�দলই মদন কদর। আমার মদন হদলা, এই মানুষটাও আমার মতন। বস আমাদক �লল, আমরা নারী �া পুরুষ 
নই, আমরা হলাম ‘রোসিদজ্ার’। বসই মানুষটা আমাদক এমন একটা জায়গায় শনদয় বগল, বরখাদন নারী-
পুরুদষর �াইদর আরও নানা রকদমর মানুষ আদেন। তাদের �লা হয় ‘শহজড়া’ জনদগাষ্ঠী। তাদের স�াইদক 
বেদখশুদন রাদখন তাদের ‘গুরু মা’। আমার বসখাদন শগদয় শনদজদক আর একলা লাগল না, মদন হদলা না বর 
আশম স�ার বচদয় আলাো। বসই মানুষগুদলার কাদেই বেদক বগলাম। এখানকার শনয়ম-কানুন, ভাষা, রীশত-
নীশত আমাদের �াশড়র বচদয় অদনক আলাো। তবু আমরা স�ার সুখ-দু:খ ভাগ কদর শনদয় একটা পশর�াদরর 
মতনই োশক। �াশড়র বলাকজদনর জন্যও খু� মন খারাপ হয় শকন্তু তারা আমাদক আর চায় না, আিপাদির 
বলাদকর কোয়ও তাদের ভীষি ভয়। 

আজ বেদক শ�ি �ের আদগ �াশড় বেদড়শে। বসই বেদক আশম আমার নতুন �াশড়র বলাকদের সদঙ্গ, নতুন 
শিশু আর নতুন �র-�উদক বোয়া-আিী� ্ডাে কদর পয়সা বরাজগার কশর। কখনও কখনও বলাদকর কাদে 
বচদয় টাকা সংগ্হ কশর। শকন্তু আমাদের ইদচ্ছ কদর সমাদজর আর েিটা স্াভাশ�ক মানুদষর মদতা জী�ন 
কাটাদত, পড়াদিানা, চাকশর-ব্�সা করদত। শকন্তু ব�শির ভাগ মানুষ আমাদের সদঙ্গ শমিদত চায় না, 
বরাগ্যতা োকদলও কাজ শেদত চায় না। 

আমাদের মদতা মানুষ পৃশে�ীর স� বেদিই আদে। অদনক বেদিই তারা সমাদজর �াশক মানুদষর মতনই 
জী�ন কাটায়। তদ� আমাদের বেদির অ�স্ারও �েল হদচ্ছ। ২০১৩ সাদল সরকার আমাদের স্ীকৃশত 
শেদয়দে। শ�শভন্ সরকারী ও ব�সরকারী প্রশতষ্ঠান আমাদের জন্য কাজ করদে। শিক্ার ব্�স্া করদে, 
কম ্ডসংস্াদনর ব্�স্া করদে। সমাদজর দৃশটিভশঙ্গ �েলাদনার প্রদচটিা শনদচ্ছ। নজরুল ইসলাম ঋতু, িাম্মী 
রানী বচৌধুরী, শ�পুল �ম ্ডদির মদতা �াংলাদেদির অদনক রোসিদজ্ার এ�ং শহজড়া জনদগাষ্ঠীর মানুষ 
সমাজজী�দন এ�ং বপিাগত জী�দন সাফযে বপদয়দেন।

জনা� নজরুল ইসলাম শরতু 
শহজড়া সম্প্রোয় বেদক প্রেম শন� ্ডাশচত 

ইউশনয়ন পশরষদের বচয়ারম্ান

জনা� রানী বচৌধুরী, 
উন্য়ন কমশী, ব�সরকারী সংস্া এ�ং 

জাতীয় পর ্ডাদয়র নৃতযি শিল্পী

জনা� শলশনয়া িাম্মী 
শ�উটিশিয়ান এ�ং উন্য়ন কমশী

জনা� শ�পুল �ম ্ডি 
ঢাকার একটি �াশয়ং হাউদজ কম ্ডরত।
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নতুন প্রশ্ন
ওরা এত শেন জানত, মানুষ বেদল হয় অে�া বমদয় হয়। এখাদনও বর ত�শচত্রযি োকদত পাদর, বস কো ওরা 
কখন বিাদনশন, ভাদ�ওশন। শকন্তু িরীফা আলাো রকম �দল স�াই তাদক দূদর সশরদয় শেদয়দে, এমনশক তার 
পশর�াদরর বলাদকরাও! িরীফার জী�ন-কাশহশন শুদন স�ার মন এমন শ�ষাদে ডুদ� বগল বর তাদক আর ব�শি 
প্রশ্ন করদতও ইদচ্ছ করল না। 

গদিি, রশন, অদবেষা, ওদমরা আর নীলা বসশেন �াশড় বফরার পদে গল্প করশেল:

গদিি: তাহদল বেদল এ�ং বমদয় োড়াও শভন্ রকদমর মানুষও হয়। 

রশন: আমার মা �দলন, বোটদের বকাদনা বেদল-বমদয় হয় না। �ড় হদত হদত তারা বেদল �া বমদয় হদয় ওদে। 

অদবেষা: আমার জানদত ইদচ্ছ করদে, আমাদের সময় বেদল �া বমদয়দের বপািাক, আচরি, কাজকম ্ড বরমন 
বেশখ, প্রাচীন মানুদষরও শক বতমন শেল? সামদনর সমদয়ও শক এমনটা োকদ�? 

রশফক: পৃশে�ীর স� বেদি, সকল সম্প্রোদয় শক বেদল-বমদয়র ধারিা, তাদের বচহারা, আচরি, সাজদপািাক 
একই রকম? 

নীলা: আমার মা আমাদক ব�গম বরাদকয়ার বলখা একটা গল্প পদড় শুশনদয়শেদলন। গল্পটার নাম ‘সুলতানার 
স্প্ন’। বসখাদন এমন একটা জায়গা কল্পনা করা হদয়দে বরখাদন বেদল আর বমদয়দের প্রচশলত ভূশমকা উদল্ 
শগদয়দে। 
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চদলা, আমরাও নারী-পুরুদষর ধারিা, সমাদজ তাদের ভূশমকা আর শনদজদের ভা�না সম্দক্ড �ন্ধুদের সদঙ্গ 
গল্প কশর। 

বেদলদের শজশনস-বমদয়দের শজশনস
পদরর শেদনর ক্াদস খুশি আপা বটশ�দল শকছু বখলনা, সাজদগাদজর শজশনস আর বপািাদকর েশ� রাখদলন। 
ক্াদসর স�াইদক বেদলদের আর বমদয়দের দুদটা েদল ভাগ হদয় বরদত �লদলন। তারপর �লদলন, বতামরা 
এখান বেদক বেদলদের আর বমদয়দের শজশনদসর েশ�গুদলা ব�দে নাও। 

খুশি আপা দুদটা েদলর কাদেই জানদত চাইদলন, বতামরা বেদলদের এ�ং বমদয়দের শজশনসগুদলা ঠিকোক 
ব�দে শনদয়ে বতা? প্রশতটি েলই ‘হযিাঁঁ’ �লল। খুশি আপা �লদলন, দুদটা েলই স্কুলব্াগ শনদয়ে বেখশে! শকন্তু 
একটা স্কুলব্াগ শনদয় টানাটাশন কদরাশন। দুদটা েল একেম আলাো কদর দুদটা স্কুলব্াগ পেন্দ কদরে। েদলর 
মদধ্ বকাদনা মতশ�দরাধ হয়শন। এটা বকমন কদর হদলা? সুমন �লল, কারি দুদটা স্কুলব্াগ দুই রদঙর। 
একটা বেদলদের রদঙর আর একটা বমদয়দের রদঙর। খুশি আপা প্রদশ্নর ভশঙ্গদত তাকাদলন। সালমা বুশিদয় 
�লল, বেদলরা নীল রং পেন্দ কদর তাই ওরা নীলটা শনদয়দে, আর বমদয়রা বগালাশপ পেন্দ কদর �দল আমরা 
বগালাশপটা শনদয়শে। খুশি আপা �লদলন, আমার পেদন্দর রং নীল। বর িাশড়টা পদর আশে, বসটাও নীল রদঙর। 
তাহদল আমার পেন্দ বেদলদের মদতা �লে? ওরা একটু েমদক বগল। শসয়াম আমতা আমতা কদর �লল, না 
আপা। ঠিক তা নয়…. 

খুশি আপা �লদলন, ক্াদসর বমদয়র েল বকউ ফুট�ল, শক্রদকট শনদয় টানাটাশন করল না, আপদসই বেদলদের 
শেদয় শেল! বকন? জামাল �লল, কারি বমদয়রা এই বখলাগুদলা বখলদত পেন্দ কদর না। আনাই �লল, বমাদটই 
না। �াংলাদেদির বমদয়রা খু� ভাদলা শক্রদকট আর ফুট�ল বখলদে। সারা পৃশে�ীর বমদয়রাই বখলদে। বুিরা 
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�লল, তাহদল বতারা এগুদলা শনশল না বকন? সা�া �লল, বেদলরা বতা বিফ হয়, বমকআপ আটি ্ডস্টও হয়। 
বতারা তাহদল রান্া�াটি আর বমকআদপর বখলনা শনশল না বকন? 

খুশি আপা তখন �লদলন, কদয়কটা প্রদশ্নর মাধ্দম আমরা শচতোর বখারাক বপদত পাশর। ওরা স�াই শমদল 
শনদচর প্রশ্নগুদলা শনদয় আদলাচনা করল। 

 ● আমরা শনদজদের বেদল এ�ং বমদয় �দল আলাো কদর শচশন কীভাদ�?

 ● বেদল �া বমদয় শহদসদ� আমরা আমাদের পেদন্দর বপািাক, রং, বখলনা, কাজগুদলা কী শনদজরাই 
পেন্দ কশর?

 ● বেদলদের বখলনা-বমদয়দের বখলনা, বেদলদের কাজ-বমদয়দের কাজ কীদসর শভশত্দক শনশে ্ডটি 
কশর?

একজন মানুষদক �াইদর বেদক বেদখই শক স� সময় বস বেদল না বমদয় তা ব�ািা রায়?

 ● অন্যরা আমাদের সম্দক্ড কী ভা�দে তা আমাদের শলঙ্গগত পশরচয়দক কীভাদ� প্রভাশ�ত কদর?

 ● এমনটা শক হদত পাদর বর, কাউদক আমরা তার িরীর �া বচহারা বেদখ, গলার স্র শুদন বেদল �া 
বমদয় �দল ভা�শে শকন্তু বস শনদজদক শভন্ শকছু ভা�দে?

শলঙ্গ ত�শচত্রযি ও বজ্াদরর ধারিা
আদলাচনা করদত করদত একসমদয় হাচ্া �লল, আমার মদন হদচ্ছ, আমরা বর মানুদষর িরীদরর অঙ্গ-প্রতযিঙ্গ 
বেদখই কাউদক বেদল �া বমদয় �লশে, বসটা হয়দতা স�ার বক্দত্র সশতযি নয়। মামুন �লল, তাই বতা! আমরা 
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িরীফার জী�দনর গল্প শুনলাম, শরশন বেখদত বেদলদের মতন, শকন্তু মদন মদন শতশন একজন বমদয়। তার কাদে 
এমন একজদনর কো জানলাম, শরশন বেখদত বমদয়দের মদতা শকন্তু মদন মদন শতশন বেদল। 

খুশি আপা: আমরা চারপাদি বেদখ এ�ং অন্যদের কাদে শুদন বজদনশে বর, িরীদরর অঙ্গ-প্রতযিঙ্গ একটা শনশে ্ডটি 
ধরদনর হদল বস বেদল হয়, অন্য আদরকটা ধরদনর হদল বস মানুষটা বমদয় হয়। বেদলদের গলার স্র বমাটা, 
বমদয়দের শচকন। বমদয়রা ঘদরর কাজ ব�শি কদর, বেদলরা �াইদর ব�শি োদক। বমদয়রা সাজদগাজ কদর, 
তাদের লজ্া ব�শি, তাদের মন নরম হয়। বেদলরা সাজদগাজ কদর না, লজ্া কম পায়, তারা কাঁদেও না। 
আমরা এগুদলাদকই স্াভাশ�ক শহদসদ� বমদন শনশচ্ছ। 

ফাদতমা: শকন্তু এখন বুিদত পারশে, বেদল-বমদয়দের বচহারা, আচরি, কাজ �া অন্যান্য ত�শিদটিযির বকাদনা 
স্ত:শসধি শনয়ম বনই। 

খুশি আপা: ঠিক �দলে! 

সুমন: আমার মদন হদচ্ছ, আমরা বরমন কদর ভা�শে, অদনদকই তার বচদয় শভন্ রকম কদর ভাদ�। 

সা�া: শকন্তু স�ার বতা শনদজর মত, শনদজর অনুভূশত, শনদজর পেন্দ-অপেন্দ প্রকাদির স্াধীনতা আদে!

খুশি আপা: রতক্ি না তাদত অদন্যর বকাদনা ক্শত হদচ্ছ, ততক্ি শনশ্চয়ই আদে। 

শিহান: তাহদল িরীফা আপারা কার কী ক্শত কদরদেন?

 

খুশি আপা: একটি শিশু রখন জন্ম 
বনয় তখন তার িরীর বেদখ আমরা 
ঠিক কশর বস নারী নাশক পুরুষ। এটি 
হদলা তার তজশ�ক শলঙ্গ পশরচয়। 
তজশ�ক শলঙ্গ পশরচদয়র শভশত্দত 
একজন মানুদষর কাদে সমাজ বর 
আচরি প্রতযিািা কদর তাদক আমরা 
‘বজ্ার’ �া ‘সামাশজক শলঙ্গ’ �শল। 
তজশ�ক শলঙ্গ পশরচদয়র সদঙ্গ তার 
বজ্ার ভূশমকা না শমলদল সমাদজর প্রোগত ধারিায় শ�বোসী মানুদষরা তাদক বমদন শনদত অস্ীকৃশত জানায়। 

শহজড়া জনদগাষ্ঠী ও সম্প্রোয়
কাজ বিদষ বগৌতম �লল, আচ্ছা আমাদের বেদির শহজড়া জনদগাষ্ঠীর মানুষদের শক আমরা একটি ‘সম্প্রোয়’ 
�লদত পাশর? খুশি আপা �লদলন, আমরা সম্প্রোদয়র বর ত�শিটিযিগুদলা বপদয়শে বসগুদলার সদঙ্গ এদেদির 
শহজড়া জনদগাষ্ঠীর শমল-অশমল পরীক্া কদর বেখদলই শ�ষয়টা বুিদত পার�। 

খুশি আপা শনদচর েকটি ব�াদর ্ড আঁকদলন। তারপর স�ার সদঙ্গ আদলাচনা কদর টিক শচনি শেদলন। 
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শহজড়া জনদগাষ্ঠীর ত�শিটিযি

সম্প্রোদয়র ত�শিটিযি শমল আদে শমল বনই

একেল মানুষ

স্কীয়তার ব�াধ 

একাত্মতার ব�াধ

কাজ বিষ কদর বেখা বগল, সম্প্রোদয়র অদনকগুদলা ত�শিটিযি শহজড়া জনদগাষ্ঠীর মদধ্ পাওয়া রাদচ্ছ। সুতরাং 
তারা স�াই শমদল বুিদত পারল বর, �াংলাদেদির শহজড়া জনদগাষ্ঠীদক একটি সম্প্রোয় �লা রায়। 

সালমা �লল, আমরা বতা একটা চমৎকার ‘টুল’ ততশর কদর বফদলশে! অদরাশরন �লল, এই টুলটা ব্�হার 
কদর আমরা বর বকাদনা সম্প্রোয়দক শচশনিত করদত পার�। 

এ�াদর আমরাও আমাদের টুল ব্�হার কদর উপদরর  েকটি পূরি কশর। 

বপিাজী�ী সম্প্রোয়
রূপা �লল, একটা দুগ ্ডন্ধ পাচ্ছ? রশন �লল, স্কুদলর বপেন শেক বেদক গন্ধটা আসদে। রিাশসিস জানাল, �াজাদরর 
পাদিই একটা �ড় রাস্টশ�ন আদে। ওই পদে ওদক স্কুদল আসদত হয়। আজ আসার সময় দুগ ্ডদন্ধ ওর প্রায় �শম 
চদল এদসশেল। বলাকজনদক �লা�শল করদত শুদনদে, দুশেন ধদর পশরচ্ছন্তাকমশী আদসশন। আরও দুশেন রশে 
তারা না আদস তাহদল �াজাদর আর বকউ ঢুকদতই পারদ� না। নীলা �লল, আমার চাচা এক�ার খু� অসুস্ 
হদয় হাসপাতাদল ভশত্ড হদয়শেদলন। তখন বেদখশে, পশরচ্ছন্তাকমশীর আসদত বেশর হদয়দে �দল অপাদরিন 
করদতও অদনক বেশর হদয়শেল। মামুন �লল, পশরচ্ছন্তাকমশী শক অপাদরিন কদর নাশক? নীলা �লল, তা 
বকন! শকন্তু অপাদরিন করার আদগ অপাদরিন শেদয়টার পশরষ্কার করদত হয়। মামুন �লল, তাই বতা! 
হাসপাতাল শুনদলই মদন হয় বসখাদন রাতিার আর নাস ্ড খু� গুরুত্বপূি ্ড ব্শতি। তারা না এদল মানুষ শচশকৎসা 
বস�া পাদ� না। শকন্তু হাসপাতাদল বরাগীর বস�ায় পশরচ্ছন্তাকমশীও বতা গুরুত্বপূি ্ড অ�োন রাদখন! আেনান 
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